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三立だより三立の今
をお届け
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三立の新しい取り組みや気になる出来事を
発信中！耳よりな情報もお届けします。
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『春の訪れ』

最近 がいろせ

ですブーム

― 業務担当 I さん、Y さんも愛用中！ ―

本社営業の清水です。
少しずつ暖かくなり、植物も芽吹き始めるこの時期にぴったりのお花の話を少し...

春の植物の代表格と言えばやっぱり桜ですが、僕も毎年子供達を連れて花見に
行くのが楽しみのひとつです。

花屋さんでもたくさんの種類の花が取り扱われる時期でもあり、チューリップ
・ラナンキュラス・フリージア・スイートピー等、春にしか手に入らない花も
あるので要チェックです。

ただ基本的に切花の出回り時期は花壇などに咲く花よりも２～３ヵ月程早い
ものが殆どなのはご存じですか？
春の花の旬の多くは２月頃となるので注意が必要です。
桜も２月には店頭に並んでますよ。

花の入荷日は全国共通で、切花が 月・水・金、鉢物が 火・木 と決まっています。
その日に仕入れた花を朝一に水揚げ作業をするので、月・水・金 の午後に行くと
一番新鮮な花を買う事が出来ますよ♪

せいろで蒸し料理をすると、食材にじんわりと火が通り、
うまみが引き出されます。
また、栄養分が失われづらくみずみずしく仕上がります。

シュウマイなども意外と簡単に作れるので、
せいろがあると料理のレパートリーが増えておすすめです！

軽いヨゴレは落として、
ぬらして絞った布巾で全体を拭き、干します。
水分が残るとカビの原因になるので要注意。

お手入れも簡単



『モノ売りからコト売り』へ
三立はお客様へ最適な情報と製品をお届けし
お客様の発展に寄り添っていきます
どんな些細なことでも  が浮かんだら三立へお寄せください
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